EWIETLICA

SRODOWISKOWO-SOCJOTERAPEUTYCZNA

PLAN PRACY SWIETLICY
SRODOWISK OWO-SOCJOTERAPEUTYCZNEJ
, HIP-HOP”
DZIALAJACEJ PRZY ZESPOLE SZKOL MIEJSKICH NR 2/
Publiczng Szkole Podstawoweg nr 15
W KEDZIERZY NI E- KOZLU
NA ROK SZKOLNY 2012/2013
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4

WRZESIEN _
Wracamy po wakacjach

Data Temat zajeé Zadania Prowadzacy zajecia Prowadzacy
wychowawcze zajecia
Socj oter apeutyczne
3.09.12 | Witamy po wakacjach. | 1.Moje prawai obowiazki- mgr Matyk J. mgr Stanistawska L.
Ustalamy reguty dyskusjaw kregu. mgr Stanistawska L.
zachowaniaw 2. Zabawy na dzien dobry.
Swietlicy.
4.09.12 | Konkursy sportowe na | 1.Gry i rozgrywki na boisku mgr Polak B. mgr Stanek B.
dobry poczatek- zajecia | szkolnym. mgr Stanek B.
integracyjne 2. Gry stolikowe i zgjeciaw
kacikach zainteresowan.
5.00.12 | Pozngmy sig- 1. Puzzle integrujace grupe- zngjdz | mgr Eliminowicz T. | mgr Eliminowicz T.
ZajecCia integracyjne. kogos, kto..... mgr Jagielska H.
2. Sztuka autoprezentacji- zabawy
dramowe.
3. Zabawy stolikowe.
6.09.12 | Bezpieczniez,, HIP- 1. Pogadanka na temat mgr Hepper M. mgr Hepper M.
HOP". bezpieczenstwaw drodzedoi ze | mgr GizynskaE.
Swietlicy.
2 Praca plastyczna:
» Bezpieczna droga do szkoty”
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7.09.12

Swietlica naszym
drugim domem.

1.Swietlica naszym drugim
domem- rozmowa co robimy i jak
czujemy sie w Swietlicy.
2.Zabawy stolikowe.,

mgr Baran U.
mgr Nocon E.

10.09.12

Nasz kontrakt
Swietlicowy.

1.Zawarcie kontraktu- poznagjemy
zasadly pracy.

2. Ustalenie praw i obowiazkdw
cztonkow swietlicy, o ktorych byta
mowa ha zgj¢ciach poczatkowych.

mgr Matyk J.

mgr Stanistawska L.

mgr Stanistawska L.

11.09.12

Wakacyjne
wspomnienia.

1.Zegnamy wakacje, ogladajac i
prezentujac nasze pamiatki.

2. Nauka piosenki ,, Bardzo
zielona piosenka”.

3. Zabawy w kacikach
zainteresowan.

mgr Polak B.
mgr Stanek B.

mgr Stanek B.

12.09.12

Nasze srodowisko.

1.Wycieczka- spacer po okolicy.
2.Dokonywanie prostych
pomiarow i obserwacji jak i
ciekawych spostrzezen.

3. Naturalny tor przeszkaéd.

mgr Eliminowicz T.

mgr Jagielska H.

mgr Eliminowicz T.

13.09.12

Koledzy, przyjaciele,
sympatie.

1.Gry i zabawy integracyjne.
2.Rozmowa natemat po co
cztowiek potrzebuje drugiego
cztowieka.

3. Radosna tworczos¢é:
Opisywanie wybrangj przez siebie
osoby.

mgr Hepper M.
mgr Gizynska E.

mgr Hepper M.
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2. Gry stolikowe, zabawy w
kacikach zainteresowan.

14.09.12 | Jak si¢ komunikujemy? | 1.Rozmowa natemat jak ludzie mgr Baran U.
przekazuja sobie informacjei mgr Nocon E.
jakiego rodzaju s3 to informacje.
2.Podziat informacji na ustne i
pisane.
3.Prdba odczytania tajemniczego
szyfru.
4. Zabawy w szyfrowanie.
17.09.12 | Wrzesniowe obietnice | 1. Mojawizytowka- postanowienia | mgr Matyk J. mgr Stanistawska L.
| zamiary. mgr Stanistawska L.
18.09.12 | Letnio-jesienne 1.Spacer do lasu naosiedle | mgr Polak B. mgr Stanek B.
wyprawy w teren. | Zabieniec. mgr Stanek B.

2. Tworcze zgjgcia

19.09.12 | Zegnamy lato- praca 1.Malowanie farbami- mgr Eliminowicz T. | mgr Eliminowicz T.
plastyczna. wykorzystanie w swoje pracy mgr Jagielska H.
barw cieptych.
20.09.12 | Witam jesien 1. Spacer ulicami miasta. mgr Hepper M. mgr Hepper M.
2. Szukamy oznak jesieni. mgr Gizynska E.
21.09.12 | Tanczy¢ kazdy moze... | 1.Relaksujemy si¢ przy muzyce— | mgr Baran U.
uktadamy choreografi¢ do mgr Nocon E.
ulubionych przebojow.
2. Gry stolikowe.
24.09.12 | Ogrodnik 1 Zabawa integracyjna mgr Matyk J. mgr Stanistawska L.
., Ogrodni k”. mgr Stanistawska L.
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plastyczno- dramowe.
3. Zg. komputerowe.

25.09.12

Razem si¢ uczymy i
bawimy.

1. Wzajemna pomoc w odrabianiu
zadan domowych.

2. Organizowanie grup pomocy w
navce.

3. Jestem dobry z..., moge poméc
W ..., potrzebuj¢ pomocy w ...

mgr Polak B.
mgr Stanek B.

mgr Stanek B.

lub Video.
2.Mojewrazenia z filmu.
3.Przedstawiamy film w
rysunku- oktadka do ksigzki.

26.09.12 | Kolory wczesng 1. Pogadanka na temat mgr Eliminowicz T. | mgr Eliminowicz T.
jesieni koloréw wczesngj jesieni. mgr Jagielska H.
2. Malowanie kredkami
,Bambino” jesiennego
drzewa.
27.09.12 | Co, gdzie, kiedy | 1.Wyszukiwanie w réznych mgr Hepper M. mgr Hepper M.
dlaczego? ksigzkach ciekawostek z mgr Gizynska E.
roznych dziedzin zycia- praca
w grupach.
2.Przedsawienie ciekawostek.
3. Konkurs, kto co zapamig¢tat
28.09.12 | Wieczor filmowy 1.Projekcjawybranego przez | mgr Baran U.
wychowankéw filmu na DVD | mgr Nocon E.
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PAZDZIERNIK

Za oknami jesien

Data Temat zajeé Zadania Prowadzacy zajecia | Prowadzacy zajecia
wychowawcze Socj oter apeutyczne
01.10.12 | Zabawy ze stowem, | 1 Zespotowy konkurs mgr Malyk J. mgr Stanistawska L.
gestem i dzwiekiem. | uktadania wyrazéw. mgr Stanistawska L.
2.Nauka korzystania ze
stownikow.
02.10.12 | Jesien zaoknemi w | Tworzenie nastrojowych | mgr Polak B. mgr Stanek B.
nas. pejzazy do galerii mgr Stanek B.
swietlicowg
03.10.12 | . Ztotajesien to Gry i zabawy sportowo- mgr Eliminowicz T. mgr Eliminowicz T.
stoncei ruch na rekreacyjne na boisku mgr Jagielska H.
Swiezym powietrzu | szkolnym i w terenie.
04.10.12 | Odkrywamy piekno | 1.Wycieczka po okolicy. | mgr Hepper M. mgr Hepper M.
jesieni w przyrodzie | 2.Zbieranielisci. mgr Gizynska E.
3. Suszenie z lisci.
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05.10.12 | Kolorowy swiat filmu. | 1.Projekcja ulubionych mgr Baran U.
bajek na video mgr Nocon E.
08.10.12 | Spiewamy naszej 1.Nauka stow do piosenki mgr Matyk J. mgr Stanistawska L.
wychowawczyni. » Naszegj Pani” mgr Stanistawska L.
I ruchu scenicznego.
09.10.12 | Jesien w naszej sali- 1.Jesienne dekoracje. mgr Polak B. mgr Stanek B.
zajecia plastyczno- mgr Stanek B.
techniczne potaczone z
dekorowaniem sali.
10.10.12 | ,, Portret” mojego 1. Pogadanka w kregu o mgr Eliminowicz T. mgr Eliminowicz T.
nauczyciela. swoim wychowawcy- portret | mgr Jagielska H.
stowny.
2. ,, Nauczyciel w oczach
dziecka’- portret z uzyciem
farb plakatowych.
11.10.12 | Ngpickniejsza laurka 1. Rozmowa na temat mgr Hepper M. mgr Hepper M.
dla naszych szacunku dla pracy mgr Gizynska E.
wychowawcow nauczycieli.
2. Przygotowanie laurek z
wykorzystaniem kolorowego
papieru, papieru ttoczonego i
dziurkaczy naroznych.
12.10.12 | M§j nauczyciel. 1.M¢j wymarzony nauczyciel/ | mgr Baran U.
Rozmowa o0 zawodzie | nauczycielka mgr Nocon E.
nauczyciela - prezentacje.
2. 100 pytan do naszych pan i
pandw...
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2.Koniecznosé noszenia
odblaskdw.

15.10.12 | Kolorowy jesienny 1. Uktadamy bajeczny bukiet | mgr Matyk J. mgr Stanistawska L.
bukiet z zasuszonych lisci — praca mgr Stanistawska L.
plastyczna.
2. Nauka piosenki
»Jesienna piosenka’.
16.10.12 | Badz widoczny na | 1.Zgjecia z ruchu mgr Polak B. mgr Stanek B.
drodze. drogowego. mgr Stanek B.

prognozy pogody na boisku
szkolnym lub na sali
gimnastycznej.

17.10.12 | Jestesmy matymi 1.Wykonanie pacynek z mgr Eliminowicz T. mgr Eliminowicz T.
artystami. przyniesionych materiatow mgr Jagielska H.
przyrodniczych
18.10.12 | Spiewa¢ kazdy moze | 1.Przygotowanie mgr Hepper M. mgr Hepper M.
repertuaru do konkursu mgr Gizynska E.
piosenki.
19.10.12 | Jesien za oknami. 1.Wycieczka po okolicy, mgr Baran U.
zbieranie kasztandw, mgr Nocon E.
zoledzi i kolorowych lisci
22.10.12 | Pazdziernikowy 1.Praca plastyczna mgr Matyk J. mgr Stanistawska L.
krajobraz. technika mokre na mgr Stanistawska L.
mokrym
23.10.12 | Zdrowym by¢. 1.Gry i zabawy sportowo- mgr Polak B. mgr Stanek B.
rekreacyjne w zaleznosci od mgr Stanek B.
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jesienng).

24.10.12 | . ,Kolorowy swiat” — 1.Malujemy dlaswoich mgr Eliminowicz T. mgr Eliminowicz T.
tworzymy dlasiebie i przyjaciot — praca plastyczna | mgr Jagielska H.
innych. technika collage.
25.10.12 | Swietlicowe 1.Konkurs piosenki mgr Hepper M. mgr Hepper M.
$piewanki. Swietlicows. mgr GizynskaE.
26.10.12 | Jesienia na sportowo. 1.Wyscigi rzedéw. mgr Baran U.
2. Tenis stotowy. mgr Nocon E.
29.10.12 | Jestem , Pania Jesienig”. | 1.Zabawy w teatr. mgr Matyk J. mgr Stanistawska L.
2. Zajecia komputerowe. mgr Stanistawska L.
30.10.12 | Obserwujemy zmiany 1. Graterenowa, Podchody” | mgr Polak B. mgr Stanek B.
Krajobrazu i aury mgr Stanek B.

31.10.12 | Swiat si¢ smige.

1.Dzien zabaw na wesoto,
opowi adanie dowcipow,
kalambury stownei
ruchowe.

mgr Eliminowicz T.

mgr Jagielska H.

mgr Eliminowicz T.
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LISTOPAD

Jesienna pogoda

data Temat zajeé Zadania Prowadzacy zajecia Prowadzacy zajecia
wychowawcze Socj oter apeutyczne
05.11.12 | Wyjscie na 1.Wspominamy naszych mgr Matyk J. mgr Stanistawska L.
cmentarz. zmartych. mgr Stanistawska L.
2. Zapalamy znicze.
06.11.12 | Ulubione zabawy | 1. Gry dydaktyczne, zabawy mgr Polak B.
w jesienne ruchowe, lepienie z plasteliny. mgr Stanek B.
wieczory
07.11.12 | ,Conamw duszy |1 Recytacjaznanych wierszy i mgr Eliminowicz T.
gra?’ $piewanie piosenek o tematyce mgr Jagielska H.
jesienngy.
08.11.12 | Nastréj péznej 1 Pogadankaw kregu o emocjach | mgr Hepper M.
jesieni. wyzwalagjacych sic w cztowieku, a | mgr Gizynska E.
Zwiazanych z jesienna szaruga.
09.11.12 | Jesien w oczach 1 Scenki dramowe na temat mgr Baran U.
dziecka. » Szukam przyjaciela’. mgr Nocon E.
2 Praca plastyczna — Przepickny
jesienny las.
12.11.12 | Puzzlomania. 1. Grupowy konkurs z nagrodami. | mgr Matyk J. mgr Stanistawska L.

PDF created with pdfFactory trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com

mgr Stanistawska L.
13.11.12 | Kino $wietlicowe- | 1. Dyskusyjny klub filmowy. mgr Polak B. mgr Stanek B.
film przyrodniczy mgr Stanek B.
» Mikrokosmos'.
14.11.12 | Wieczorek 1. Prezentacjawierszy wiasnychi | mgr Eliminowicz T.
poetycki ulubionych. mgr Jagielska H.
15.11.12 | Drzewo 1.Pogadanka na temat rodziny, mgr Hepper M.
genealogiczne rodzicow i dziadkow mgr Gizynska E.
rodzicow. 2. Tworzenie drzewa.
16.11.12 | Cowiemy o pracy | 1.Rozwigzywanie zagadek o mgr Baran U.
| obowiazkach zawodach. mgr Nocon E.
naszych rodzicéw. | 2. Pogadanka o pracy rodzicow.
3. Praca plastyczna- ,, Kim
chciatbym by¢ gdy dorosne?’
19.11.11 | Jesienne nastroje- | 1.Jaki jestem? Jaki jestes poprzez | mgr Matyk J. mgr Stanistawska L.
zajecia plastyczne. | sztuke.? Jacy jestesmy?- mgr Stanistawska L.
Projekcja
0S0bOWOSCI.
20.11.12 | Lamigtéwki, 1.Rozwiazywanie zagadek, mgr Polak B. mgr Stanek B.
szarady, rebusy rysowanie rebusow- quiz. mgr Stanek B.
jesienne
21.11.12 | Zaecia 1.Muzykoterapia. mgr Eliminowicz T.
relaksacyjne przy mgr Jagielska H.
muzyce i filmie
przyrodniczym
, Cuda natury”.
22.11.12 | Jesienne 1.Jak spedzam zimne, mgr Hepper M.
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wieczory w deszczowe wieczory w moim | mgr GizynskaE.
moim domu. domu.
2. Zgjecia komputerowe
23.11.12 | Jaki mam dzi$ 1. Rozmowaw kregu mgr Baran U.
nastroj? - 2.Prace plastyczne mgr Nocon E.
wyrazamy swoje
uczucia.
26.11.12 | M¢j autoportret. 1 Praca plastyczna wykonana mgr Matyk J. mgr Stanistawska L.
pastelami na duzym formacie mgr Stanistawska L.
27.11.12 | Zabawy przy 1.Dzien gier planszowych. mgr Polak B. mgr Stanek B.
stole 2. Tworzenie wtasnych gier. | mgr Stanek B.
28.11.12 | Jestem 1.Zabawa w udzielanie wywiadu. | mgr Eliminowicz T.
dziennikarzem! mgr Jagielska H.
29.11.12 | Jesien w muzyce | Mojewrazeniai odczucia mgr Hepper M.
powaznej- Vivaldi | zwigzane z wystuchana muzyka o | mgr Gizynska E.
, Cztery pory jesieni — praca plastyczna.
roku”.
30.11.12 | Andrzgki - 1.Wr6zby andrzejkowe mgr Baran U.
wieczor wrézbi | 2. Tance przy muzyce mgr Nocon E.
zabaw. dyskotekows.

PDF created with pdfFactory trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com

4

GRUDZIEN

GRUDNIOWY CZAS

Data Temat Sposob realizacji Prowadzacy zajecia Prowadzacy zajecia
wychowawcze Socj oter apeutyczne
3.12.12 Wszyscy kochamy | 1.Rozmowa na temat: mgr Matyk J. mgr Stanistawska L.
Swietego Mikotaja | Kim jest i co robi sw. Mikotaj? |mgr Stanistawska L.
2.Malujemy portret $wictego.
4.12.12 Grudniowe 1.Uktadanie listu do Sw. mgr Polak B. mgr Stanek B.
marzenia. Mikotgja. mgr Stanek B.
2. Wycieczka na pobliska
poczte.
5.12.12 Przyjmujemy gosci | 1. Koniecznos¢ pomocy mgr Eliminowicz T. mgr Eliminowicz T.
rodzicom w przed$wiatecznych |mgr Jagielska H.
pracach domowych.
2. Zabawa dydaktyczne
6.12.12 My tez mozemy 1. Wykonanie drobnych mgr Hepper M. mgr Hepper M.
by¢ Mikotgjami prezencikow dla ulubionego mgr Gizynska E.
nauczyciela.
2. Czytanie opowiadan
, BaKi z kraju Mikotajéw” .
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7.12.12

Mikotajki
swietlicowe.

1.Przypomnienie Legendy o $w.
Mikotgju.

2. Prezent dla mojego kolegi-
wykonywanie niespodzianek dla
kolegow i kolezanek ze
Swietlicy.

mgr Baran U.
mgr Nocon E.

10.12.12

Adwent — czas
oczekiwania.

1. Rozmowa na temat : Czym
jest adwent i jak nalezy
spozytkowac jego czas.

2. Wykonanie witrazyka:
»Adwentowa panienka’ .

mgr J. Matyk
mgr L. Stanistawska

mgr L. Stanistawska

11.12.12

Mam swoje
obowiazKi

1. Przedstawienie srodkami
plastycznymi postaci ludzkiej w
ruchu,, Moje obowiazki przed
Swigtami”

mgr Polak B.
mgr Stanek B.

mgr Stanek B.

12.12.12

Pamigtamy o
naszych krewnych
| zngjomych.

1.Projektowanie kartek
Swiatecznych.
2. Wykonanie kartek.

mgr Eliminowicz T.
mgr Jagielska H.

mgr Eliminowicz T.

13.12.12

Stroiki swigteczne

1. Przygotowanie podstawy pod
stroiki z przyniesionych gatazek
swierkowych.

2. Wykonanie dekoracji z
bombek, kolorowych wstazek i
brokatu.

mgr Hepper M.
mgr Gizynska E.

mgr Hepper M.

14.12.05

Koledy, koledy...

1.Stuchanie koled i pastoratek
polskich .
2. Nauka $piewania koled.

mgr Baran U.
mgr Nocon E.
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17.12.12

Robimy
Swiateczne ozdoby.

1. Rozmowa natemat : Jak
przygotowujemy si¢ do §wiat
Bozego Narodzenia?

2. Wykonanie choinkowych i
Swiatecznych ozdob.

3. Udekorowanie swietlicy.

mgr J. Matyk
mgr L. Stanistawska

mgr L. Stanistawska

18.12.12

Najpickniejsza
bombka.

1. W jakich barwach widzimy
Boze Narodzenie- barwy ciepte i
zimne.

2. Modelowanie gazety w kule
( bombke).

3. Lakierowanie jako
usztywnianie.

4. Ozdabianie wybranymi
wzorami.

mgr Polak B.
mgr Stanek B.

mgr Stanek B.

19.12.12

Potrafimy dzieli¢
Se Z
potrzebujacymi

1. Rysowanie z wyobrazni
prezentow dla osob
potrzebujacych.

mgr Eliminowicz T.
mgr Jagielska H.

mgr Eliminowicz T.

20.12.12

Dlaczego lubimy
Boze Narodzenie?

1.Rozmowa natemat: Po czym
poznac , ze zblizaja Sie Swigta?
Jak sie do nich
przygotowujemy?

2. Préba odpowiedzi na pytanie:
Dlaczego lubimy Boze
Narodzenie ?

3. Nauka piosenki ,, Swicta...”

mgr Hepper M.
mgr Gizynska E.

mgr Hepper M.

PDF created with pdfFactory trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com

21.12.12

Przygotowania
wigilijne.

1. Poznawanie zwyczajéw i
tradycji Swiatecznych.

2. Swigta Bozego Narodzeniaw
moim domu- pogadanka.

mgr Baran U.
mgr Nocon E.

27.12.05

Organizujemy
,Stotowke ,, dla
ptakdw.

1. Pogadanka na temat
dokarmiania ptakow zima.
2. Przygotowanie ptasiej
stotdwki.

mgr Baran U.
mgr Gizynska E.

28.12.12

Drzewko zyczen.

1. Co nam przyniesie nowy rok
— nasze oczekiwania i nadzigje.
2. Wykonywanie drzewka
ZyCzen.

mgr Baran U.
mgr Gizynska E.

31.12.12

Zegnamy stary rok

1.Wspomnienia 0 mijgjacym
roku, jaki byt i co si¢ w tym
roku udato.

2. Praca plastyczna— moje
wspomnienia 2012 roku w
obrazie.

3. Gry i zabawy stolikowe.

mgr Baran U.
mgr Gizynska E.
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