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STYCZEN

ZIMOWE KRAJOBRAZY

Data Temat Sposbb realizacji Prowadzacy zajecia Prowadzacy Godziny
wychowawcze zajecia otwar cia
Socj oter apeutyczne
2.01.13 Noworoczne 1.Lista noworocznych mgr Eliminowicz T. | mgr Eliminowicz T. |15:30-19:30
postanowienia. | postanowien. mar Jagielska H.
2. Tworzymy- zmieniamy
kontrakt swietlicowy.
3.01.13 |Kalendarzna |1.Tworzymy swietlicowy mgr Hepper M. mgr Hepper M. 15:30-19:30
nowy rok- praca| kalendarz. Zaznaczamy _
plastyczna. Swieta, urodziny, dni wolne. |Mgr GizynskaE.
2.Przypominamy nazwy dni
tygodniai miesiecy.
4.01.13 |Zimowe 1.Konkurs piosenki zimowej. | mgr Baran U. 15:30-19:30
$piewanki. 2. Zabawy na boisku. ,
Wesole zabawy mgr Nocon E.
na swiezym
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powietrzu.
7.01.13 |Bawimysiew |l1.Zabawy, gry mozliwedo |mgrJ. Malyk mgr L. 15:30-19:30
domu podczas | przeprowadzenia w domu. mgr L. Stanistawska | Stanistawska
zimowych dni. 2.Gry planszowe, plasy.
8.01.13 |Zabawy zawsze |1.Gra zespotowa : mgr Polak B. mgr Stanek B. 15:30-19:30
naczasie. » Familiada’.
2. Gry stolikowe. mgr Stanek B.
9.01.13 |Czasna 1.Tworzenie w programie mgr Eliminowicz T. | mgr Eliminowicz T.
komputer. paint zimowego obrazka. _
mgr Jagielska H. 15:30-19:30
10. 01.13 |Wesote zabawy |1.Zabawy i gry na sniegu. mgr Hepper M. mgr Hepper M. 15:30-19:30
na swiezym 2.Tropy zwierzat. o
11. 01.13 |Sporty zimowe. | 1.Poznanie zimowych mgr Baran U. 15:30-19:30
dyscyplin sportowych.
ySYPIn=p 4 mgr Nocon E.
2.Rysunek- ulubiony sport
Zimowy.
14. 01.13 |Filmoteka 1.0Ogladanie filmu. mgr J. Matyk mgr L. 15:30-19:30
Swietlicowa 2. Gry stolikowe. mgr L. Stanistawska | Stanistawska
15. 01.13 |Papierowe 1.Pracaplastyczna z mgr Polak B. mgr Stanek B. 15:30-19:30
postacie- praca |wykorzystaniem papieru o
przestrzennaz |réznej fakturze, wygniatanie |mMgr Stanek B.
papieru. papieru.
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16. 01.13 |Pomagamy 1.Rozmowa na temat jak mgr Eliminowicz T. | mgr Eliminowicz T. |15:30-19:30
Zwierzetom. zZwierzeta spedzaja zime _
naszych lasach i jak im mgr Jagielska H.
pomac ja przetrwad.
2. Klasyfikacja zwierzat.
3. Wykonanie postaci
zwierzat leSnych -dowolna
technika.
17.01.13 |Zwierzeta 1. Poznanie zwierzat mgr Hepper M. mgr Hepper M. 15:30-19:30
Zi rr?r,lych lubigcych zime. mgr Gizyfska E.
Krajow. . L
2.Wykonanie niedzwiedzi
polarnych, pingwinéw ze
starych gazet.
18.01.13 |Turnigj tenisa | 1.Rozgrywki tenisowe. mgr Baran U. 15:30-19:30
stotowego. 2.Zabawy w kacikach
zainteresowan. mgr Nocon E.
21. 01.13 | Spacer po 1.Podziwiamy zimowy mgr J. Matyk mgr L. 15:30-19:30
okolicy- zima | krajobraz. mgr L. Stanistawska | Stanistawska
wokoto. 2. Zajecia stolikowe.
22.01.13 |Zabawy 1.Malujemy, rysujemy, mgr Polak B. mgr Stanek B. 15:30-19:30
zimowe-praca | wyklegamy- zimowe zabawy.
plastyczna mgr Stanek B.
23.01.13 |Konkurs na 1.Tworzenie rzezb ze $niegu. |mgr Eliminowicz T. |mgr Eliminowicz T |15:30-19:30
rzezbe ze 2. Zajecia komputerowe. mgr Jagielska H.
sniegu.
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24.01.13

Rozspiewana
Swietlica

1.Spiewanie piosenek 0
tematyce zimows.
2.llustracja do wybranej
piosenki.

mgr Hepper M.
mgr Gizynska E.

mgr Hepper M.

15:30-19:30

25.01.13

Bezpieczni
podczas ferii.

1. Tworzymy spis
bezpiecznych zachowan
podczas ferii.
2.Dyskoteka.

mgr Baran U.

mgr Nocon E.

15:30-19:30

28.01.13

Zimowy ludzik.

1. Zabawy w kacikach
tematycznych.

2. Wykonanie batwanka z
bibuty karbowaney.
3.Zabawy integracyjne
4.Lepienie z ciasto liny.
5. Unihokey.

mgr J. Matyk
mgr L. Stanistawska

07:30-15:30

29.01.13

Jak rybaw
wodzie.

1.Zabawy w kacikach
zainteresowan.

2.Wyjazd na basen.

3. Lepienie z plasteliny.

4. Gry i zabawy stolikowe.

mgr Polak B.
mgr Stanek B.

07:30-15:30

30.01.13

W lodowej
krainie.

1. Uktadanie puzzli, konkurs
puzzlowy.

2.Czytanie basni ,, Krolowa
Sniegu”

3.Wykonanie pacynki

, Krélowa Sniegu”.

4. Praca plastyczna

mgr Eliminowicz T.
mgr Jagielska H.

07:30-15:30
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» W krainie lodu”.
5. Zabawy na sali
gimnastycznej.

31.01.13 |Mistrzkregla. | 1.Gry i zabawy stolikowe.
2. Wyjazd do Azot na
kregielnie.

3.

mgr Hepper M.
mgr Gizynska E.

07:30-15:30

Od 28.01.2013 — 8.02.2013 roku nie odbywaja Si¢ zajgCia Socjoterapeutyczne.
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LUTY

FERIE | BIALE SZALENSTWO

Data Temat Sposbb realizacji Prowadzacy zajecia Prowadzacy Godziny
wychowawcze zajecia otwar cia
Socj oter apeutyczne
1.02.13 |Wesote zabawy | 1.Zabawy nasniegu na mgr Baran U. 07:30-15:30
na éwiejym boisku szkol nym. .
powietrzu i na | 2-Wyscigi rzedow. mgr Nocon E.
sali 3. Zabawy w kacikach
. .| zainteresowan,
gimnastycznej.
4.02.13 |Mistrzkregla. | 1.Gry i zabawy stolikowe. mgr J. Matyk 07:30-15:30
2. Wyjazd do Azot na mgr L. Stanistawska
kregielnie.
3.Pracaplastyczna- Nasza
wizyta na kregielni.
5.02.13 |Zabawy zawsze | 1.Gra zespotowa : mgr Polak B. : 07:30-15:30
naczasie. ,Familiada” i ,, 1z 10".
2. Gry stolikowe.
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3.Malowanie farbami.

mgr Stanek B.

6. 02.13

Jak rybaw
wodzie 2.

1.Gry i zabawy stolikowe.
2. Wyjazd na basen.
3.Zajeciaw kacikach
zainteresowan.

mgr Eliminowicz T.

mgr Jagielska H.

07:30-15:30

7.02.13

Zimowy pejzaz
za oknem.

1.Zabawy w kacikach.
2.Wykonanie pracy
plastycznej o tematyce
zimowej z wykorzystaniem
kasz, ryzu, grysiku i innych
materiatow.

mgr Hepper M.
mgr Gizynska E.

07:30-15:30

8.02.13

Nawyspie
skarbow.

1.Poszukiwanie szczescia.
Sprawy dla ktérych warto zy¢
(burza mézgow).
2.Wypetnianie mapy-
"Wyspa skarbow".
3.Zajcciarelaksacyjne w sali
gimnastycznej.

4.Wyscig z przeszkodami na
wesolo.

5. Zabawy w kacikach.

mgr Baran U.

mgr Nocon E.

07:30-15:30

11. 02.13

Edukacja
informatyczna.

1.Praca z komputerem,
zabawai gry.
2.Zabawy na sali
gimnastycznej.

mgr J. Matyk
mgr L. Stanistawska

mgr L.
Stanistawska

15:30-19:30

12. 02.13

Turnigj tenisa

1.Turnig tenisa stotowego.

mgr Polak B.

mgr Stanek B.

15:30-19:30
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stotowego 2.Zabawy w kacikach mgr Stanek B.
zainteresowan.
3. Lepienie z ciasto liny.
13. 02.13 |Walentynki. 1.Wykonanie mgr Eliminowicz T. | mgr Eliminowicz T.
walentynkowych kartek, _
pisanie walentynkowych mgr Jagielska H.
zyczen. ) )
2.Gry stolikowe. 15:30-19:30
14. 02.13 |Dzienzmoim |1. Dzieci przynosza swoje | mgr Hepper M. mgr Hepper M. 15:30-19:30
ulubiefcem. przytulanki i opowiadaja o .
nich. mgr Gizynska E.
2.Praca plastyczna, Moja
przytulanka’
3.Zabawy w kacikach.
15.02.13 |Turnigj tenisa | 1.Rozgrywki tenisowe. mgr Baran U. 15:30-19:30
stotowego. 2.Zabawy w kacikach
zainteresowan. mgr Nocon E.
18.02.13 | Tydzien z 1. Rozmowa: Co ngjczescigl | mgr J. Matyk mgr L. 15:30-19:30
ksiazka lub z Czytam, moje propozycje, mgr L. Stanistawska | Stanistawska
gazeta, omowienie ciekawych
czasopismem. | artykutow, wydarzen.
2.Wykonanie oktadki do
wybraneg ksiazki lub
czasopisma.
19. 02.13 |Zabawy 1.Maujemy, rysujemy, mgr Polak B. mgr Stanek B. 15:30-19:30
zimowe-praca | wyklegamy- zimowe zabawy.
plastyczna
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mgr Stanek B.
20.02.13 | Troskao 1.Zabawy w sniezki, lepienie |mgr Eliminowicz T. |mgr Eliminowicz T |15:30-19:30
fizycznei balwanai innych rzeczy ze | mgr Jagielska H.
psychiczne sniegu.
zdrowie 2.Zacciaw Sali
cziowieka komputerowsy.
poprzez
zabawe.
21.02.13 |Zimaw 1. Ukazanie wptywu zmian | mgr Hepper M. mgr Hepper M. 15:30-19:30
przystowiach. | przyrody nazycie cztowieka, _
odzwierciedlenie jg w mgr Gizynska E.
tworczosci ludows.
2.Wykonanie pracy
plastycznegj do wybranego
przystowia.
22.02.13 |Nasdi 1.Unihokey. mgr Baran U. 15:30-19:30
gimnastycznej. | 2. Wyscigi rzedow.
3. Aerobik. mgr Nocon E.
25.02.13 |Dzien z 1. Cwiczymy wykonywanie |mgr J. Matyk mgr L.Stanistawska | 15:30-19:30
orgiami. zwierzat technika orgiami- mgr L. Stanistawska
sktadanie papieru.
26.02.13 |Kolorowy 1. Kolorowanie zimowych mgr Polak B. mgr Stanek B. 15:30-19:30
dzien. kolorowanek- dzien z kredka
W reku. mgr Stanek B.
2.Zabawy w kacikach
zainteresowan.
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27.02.13 |Piosenka jest 1.Wspadlne spiewanie Mgr Eliminowicz T. |mgr Eliminowicz T |15:30-19:30
dobra na piosenek. mgr Jagielska H.
wszystko. 2. Stuchanie ulubionych
piosenek.
3. Przygotowywanie si¢ do
turnigju ,, Jaka to melodia’ ?
28.02.13 |Jakato 1. Konkurs na odgadywanie |Mgr Hepper M. mgr Hepper M. 15:30-19:30
melodia? tytutdw piosenek. _
2.Gry stolikowe. mgr Gizynska E.

Od 28.01.2013 — 8.02.2013 roku nie odbywaja Si¢ zajgCia Socjoterapeutyczne.
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MARZEC

ZDROWIE TO WAZNA SPRAWA

Data Temat Sposob realizacji Prowadzacy zajecia Prowadzacy Godziny
wychowawcze zajecia otwarcia
Socj oter apeutyczne
1.03.13 |Jak dbat o 1.Pogadanka, burza mézgéw. | mgr Baran U.
zdrowie? _ . 07:30-15:30
2.Plakat promujacy zdrowie. |mgr Nocon E.
4.03.13 |Jak ubiera¢ si¢ | 1.Tworzymy katalog mody | mgr J. Matyk mgr L.
kazdego dnia. | nadni pochmurne, mgr L. Stanistawska | Stanistawska 07:30-15:30
deszczowe, stoneczne,
zimowe.
2. Zaprojektowanie stroju na
dowolna pore roku.
3. Zgjeciaw kacikach.
5.03.13 |Sportto 1.Gry i zabawy na sali mgr Polak B. mgr Stanek B.
zdrowie. gimnastycznej.
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2.Pogadanka- dlaczego
warto uprawiac sporty.

mgr Stanek B.

07:30-15:30

6. 03.13

Smiech to
zdrowie.

1. Dzien zartéw,
kalamburéw, dowcipow,
zagadek.

2. Zajeciaw sali
komputerows.

mgr Eliminowicz T.

mgr Jagielska H.

mgr Eliminowicz T

07:30-15:30

7.03.13

Zdrowe

odzywianie.

1.Co warto, co trzebajes¢.
Czego unikamy?

2.Katalog zdrowe) zywnosci.

3.Piramida wartosci
odzywczych.

mgr Hepper M.
mgr Gizynska E.

mgr Hepper M.

07:30-15:30

8. 03.13

Zdrowa
ZYWnNOosc¢.

1.Zabawy ze stowem-
tworzenie rymowanek,
wierszykow o zdrowym
odzywianiul.

2. Wykonanie satatki
owocowsj. Higiena
stanowiska pracy.

mgr Baran U.

mgr Nocon E.

07:30-15:30

11. 03.13

Zdrowy
jadtospis.

1.Zabawa w kucharzy-
tworzymy zdrowy jadtospis
natydzien.

mgr J. Matyk
mgr L. Stanistawska

mgr L.
Stanistawska

15:30-19:30
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2.Zajecia w kacikach
zainteresowan.
12. 03.13 |Edukacja 1.Praca z komputerem, mgr Polak B. mgr Stanek B.
informatyczna. | zabawai gry.
4 2.Zabawygn); <l mgr Stanek B. 15:30-19:30
gimnastycznej.
13. 03.13 |Dbamy o wzrok | 1.Jak dba¢ o wzrok i stuch? | mgr Eliminowicz T. |mgr Eliminowicz T.
| stuch. - :
2. Tworzenie listy zachowan, | mgr Jagielska H.
sytuacji i przedmiotéw zle _ _
wplywajacych nastuch i 15:30-19:30
wzrok.
14. 03.13 |Relaksacja. 1.Relaks przy muzycei mgr Hepper M. mgr Hepper M. 15:30-19:30
filmie , Cuda Natury”. .,
mgr Gizynska E.
15.03.13 |Turnigj tenisa | 1.Turnig tenisastolowego. |mgr Baran U.
stotowego 2.Zabawy w kacikach ) 15:30-19:30
zainteresowan. mgr Nocon E.
3. Lepienie z ciasto liny.
18. 03.13 |Zasadafair- 1.Zasady odpowiedzialnegj, mgr J. Matyk mgr L.
play. zgodnej z zasadami gry. mgr L. Stanistawska | Stanistawska 15:30-19:30
2.Projekt znaczka fair-playl
19. 03.13 | Nasze ulubione | 1.Reklama ulubionej gry. mgr Polak B. mgr Stanek B.
ry sportowe.
aysp 2. Zajecianasali gimnastycz. | mgr Stanek B. 15:30-19:30

PDF created with pdfFactory trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com

20. 03.13 |Korzysci 1.Dlaczego warto wietrzy¢  |mgr Eliminowicz T. |mgr Eliminowicz T |15:30-19:30
przebywania na | pomieszczeniai przebywat | mgr Jagielska H.
dworze. na swiezym powietrzu.
2. Zabawy na sali
gimnastycznej.
21. 03.13 |Juz wiosna. 1.Zabawy na swiezym mgr Hepper M. mgr Hepper M.
powietrzu. o
mgr Gizynska E. 15:30-19:30
2.Spacer wokot szkoty.
22.03.13 |Oznaki wiosny. |1.Wykonanie gatazek mgr Baran U.
forsycji- bibutkowe kwiaty. Nocorh E 15:30-19:30
2.Nauka piosenki pt. "Pani | M9r Nocon .
wiosna’.
25.03.13 |Barwy wokét | 1. Moje ulubione barwy- mgr J. Matyk mgr L.Stanistawska | 15:30-19:30
nas. praca plastyczna farbami. mgr L. Stanistawska
2. Zajeciaw Sali
komputerowey.
26.03.13 |Swiateczne 1.Wykonanie szkolnej mgr Polak B. mgr Stanek B. 15:30-19:30
dekoracje. gazetki o tematyce
wielkanocnegy. mgr Stanek B.
2.Swiateczne kolorowanki.
27.03.13 |Wielkanocne |1.Rozmowa o zwyczajach Mgr Eliminowicz T. |mgr Eliminowicz T |15:30-19:30
obyczaje. wielkanocnych w domach mgr Jagielska H.
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wychowankow.

2.Pocztowka swiateczna ub

pisanka, kraszanka - wystawa
prac.
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