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»Zabawy plastyczne” — program zajec¢ pozalekcyjnych
dla ucznidw klas I-1ll szkoty podstawowej

1. Wstep

Chcac ksztattowac wrazliwos¢ na piekno, rozwija¢ smak estetyczny, nalezy
przygotowac dziecko w tym kierunku juz od wczesnego dziecinstwa.

Zadaniem szkoty jest rozwijanie wszelkich zdolnosci ucznia, dzieki czemu
ksztattuje on swojg osobowos¢ i zwieksza szanse powodzenia w szkole

I W Zyciu.

Sztuki plastyczne doskonale wptywajg na proces ksztattowania osobowosci

i postawy otwarcia na swiat. Ich podstawg sg przerdzne dziatania plastyczne.
Dajg one dziecku rado$é poprzez ogladanie, dotykanie, manipulowanie,
dziatanie. Poprzez ¢wiczenia plastyczne dziecko okazuje uczucia, wyraza
samego siebie, swojg osobowos¢.

Tworzgac prace plastyczne, dziecko rozwija wtasng wyobraznie i pomystowosé,
staje sie samodzielne, nabywa umiejetnos¢ radzenia sobie, dobierania narzedzi
i materiatéw potrzebnych do realizacji projektu, wykazywania inicjatywy. Dzieci
bardzo angazujg sie w proces tworzenia i z dumg pokazujg swoje prace.
Promocja i odpowiednia prezentacja tych prac jest bardzo istotna, poniewaz
dowartosciowuje autoréw prac, mobilizuje do twdrczego dziatania, wreszcie
jest uwienczeniem dtugotrwatego dziatania.

2. Charakterystyka programu

Program zajeé plastycznych zostat napisany z myslg o uczniach pierwszego
etapu nauczania (7-10 lat), ktérzy wykazujg zainteresowanie tg dziedzing
aktywnosci, czerpig zadowolenie z faktu tworzenia prac plastycznych oraz
wykazujg chec uczestnictwa w dodatkowych zajeciach. Zatozeniem programu
jest oparcie zaje¢ na aktywnosci dziecka, jego naturalnej ciekawosci i
eksperymentowaniu z réznymi materiatami plastycznymi.

Program zaktada tez dostarczenie uczniom elementarnej wiedzy na temat
zasad komponowania prac plastycznych, réznorodnych srodkéw wyrazu
artystycznego, zapoznanie ich z nowymi, ciekawymi technikami, ale przede
wszystkim umozliwia indywidualny, spontaniczny proces tworzenia.

Projekt ,, Program indywidualizacji procesu nauczaniai wychowania uczniow klas I-111 szkét
podstawowych” wspdtfinansowany ze srodkéw Unii Europgjskig
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego i budzetu krajowego
w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki

PDF created with pdfFactory trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com

UNIA EUROPEJSKA

KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI
WARDDOWA STRATEGIA SPOINOST FUMDUSZ SPOLECZMNY
3. Cele
Cele ogdlne:

Pozalekcyjne zajecia plastyczne pomagajg pobudzac kreatywnosc¢ ucznidw,

rozwija¢ wrazliwos¢ estetyczng i indywidualne zdolno$ci artystyczne, a przede

wszystkim odkrywaé przyjemnos¢ tworzenia.

Cele szczegotowe:

rozwijanie zainteresowan i uzdolnien,

¢wiczenie kreatywnego myslenia,

rozwijanie zmystu estetyki i potrzeby tworzenia ucznia,

wdrazanie do wnikliwego obserwowania otaczajgcego swiata,

rozwijanie wyobrazni pobudzonej pozytywnymi emocjami,

rozréznianie wydarzen realnych i fantastycznych,

zapoznanie z réznymi technikami plastycznymi i obserwowanie

uzyskanych efektow,

postugiwanie sie réznorodnymi narzedziami ekspresji tworczej, a takze

niekonwencjonalnymi materiatami,

0 poznanie podstawowych pojec takich jak: barwa, ksztatt, bryta, wielkosc,
potozenie, proporcja, kompozycja,

©O OO0 OO0 0O

o

0 rozrdznianie dziedzin sztuk plastycznych: malarstwo, rzezba,
architektura,

0 podnoszenie sprawnosci manualnej,

0 ¢wiczenie koncentracji uwagi,

0 wyciszanie, stymulowanie negatywnych emocji,

0 ksztattowanie wtasciwej postawy poszanowania wytworéw wtasnych
i innych tworcow,

0 wyrabianie umiejetnosci wyrazania opinii i oceniania prac plastycznych

bez urazania uczuc ich twoércow,

0 promowanie praciich autoréw takze poprzez uczestnictwo w
konkursach plastycznych,

0 rozwijanie umiejetnosci dostrzegania piekna w wytworach kultury i
czerpania przyjemnosci z bezposredniego kontaktu z dzietami sztuki,

0 pielegnowanie ludowych zwyczajow i tradycji, jako elementu kultury
narodowej,

0 dostrzeganie piekna i oryginalnosci naszego regionu — Slagska Opolskiego.
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4. Formy realizacji

Grupowe i indywidualne ¢wiczenia i zabawy plastyczne, uwzgledniajgce
kreatywno$¢, indywidualizm i swobode wypowiedzi w twdrczosci plastycznej
dziecka oraz réznorodnosc¢ rozwigzan plastycznych

5. Metody
0 ogladowa
0 praktycznego dziatania

Podczas zaje¢ wykorzystana bedzie muzyka relaksacyjna.

6. Organizacja zaje¢

Zajecia prowadzone bedg zgodnie z harmonogramem jeden lub dwa razy
w tygodniu po 90 minut.

Czas realizacji: 36 spotkan w okresie od 21 listopada 2012 roku do czerwca
2013 roku.

Tematyka zajeé zostata podzielona zgodnie z porami roku i kalendarzem $Swiat
oraz uroczystosci szkolnych. Przewidziane sg réwniez tematy tzw. dowolne,
wptywajgce korzystnie na twdrczg ekspresje dzieci. Zajecia te majg rowniez
znaczenie terapeutyczne, gdyz dziatajg uspakajajgco, pozwalajg na wydtuzenie
czasu koncentracji uwagi, a takze rozbudzajg zmyst estetyczny.
Tematy jednostkowe ujete s w nastepujgcych kregach tematycznych:

0 ,Poznajmy sie”
0 ,Wesota plastyka”
0 ,Zaczarowana jesien”
0 , Swieta tuz, tuz”
0 ,Radosny karnawat”
0 ,Zima wokoto”
(0]
(0]
(0]
(0]

»Zwierzeta mate i duze”
»Wielkanocne akcenty”
,Kolorowa wiosna”
»Wakacyjna ciuchcia”
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Zatozone osiggniecia ucznidow:
e aktywne uczestnictwo w zajeciach,
e staranne wykonywanie pracy,
e koncentrowanie sie na wykonywanym zadaniu,
e przewidywanie kolejnych czynnosci,
e wykorzystywanie wtasciwych materiatow i narzedzi,
* dazenie do ukonczenia rozpoczetej pracy,
e poszukiwanie réznorodnych rozwigzan plastycznych,
e stosowanie poznanych technik,
e wzbogacanie wtasnego warsztatu plastycznego,
* poszukiwanie inspiracji w otaczajgcym Swiecie,
» kreatywnosc i ekspresja tworcza,
e dostrzeganie w otoczeniu wartosci estetycznych,
* umiejetnosc prezentowania swojej pracy i okreslania jej wartosci.
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